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P R E S E N T A C I Ó N

Amigos da Terra á unha entidade ecoloxista galega que impulsa,

dende o curso 2018/2019, a Rede de Eco Hortas Escolares en

Galicia, un espazo de intercambio de coñecementos e experiencias

dirixido a calquera centro educativo galego que teña en marcha

ou queira iniciar una horta ecolóxica nas súas instalacións.

No curso 2020/2021 Amigos da Terra levou a cabo un cabo un

mapeo para coñecer o grao de  implantación das hortas escolares

en Galicia.  En concreto, os obxectivos deste diagnóstico foron:

Facer un mapa dos centros escolares galegos que contan con

horta.

1.

Coñecer centros escolares que teñen interese por implantala.2.

Saber se nas aulas se traballan temáticas relacionadas coas

hortas.

3.

Saber o grado de coñecemento da Axenda 2030 (ODS) para

integrala nos proxectos de hortas. 

4.

Para elo, elaboráronse 2 formularios diferenciados. Un para

centros de Educación Infantil, Primaria e ESO; e outro para

Institutos de Educación Secundaria. A estrutura do formulario foi

a seguinte:

Datos do centro

Características da horta escolar

Traballo na aula relacionado coa horta

Problemas e solucións

Coñecemento e traballo sobre a Axenda 2030

O formulario foi cuberto por docentes de 66 centros educativos

(58 de Ed. Infantil, Primaria e ESO, e 8 IES), aos que agradecemos

a súa colaboración.

Este diagnóstico non só recolle a información extraída das

respostas dos centros participantes, senón que tamén incorpora

recomendacións de mellora para os principais problemas

detectados polos centros, co obxectivo de poder aportar

información relevante e elementos prácticos para a mellora e a

sostibilidade das hortas escolares en Galicia.

Edita e redacta:

Amigos da Terra

Data elaboración: 

xaneiro 2022 

https://amigosdaterra.net/info/160415_adt/
https://ecohortasescolares.gal/
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Abandono da horta na época estival (64,70%)

Falta de tempo (58,82%)

Falta de coñecemento agrícola (47,06%)

Falta de implicación dos docentes (21,57%)

Falta de coñecemento sobre cómo traballar o currículo a través da horta (19,60%)

Falta de financiamento (19,60%)

Falta de recoñecemento (a horta non é unha prioridade) (13,72%)

Falta de continuidade (9,80%)

Falta de apoios institucionais (7,84%)

Falta de apoio do equipo directivo (1,96%)

PROBLEMAS E SOLUCIÓNS

1. Abandono da horta en época estival

Nota: a continuación recóllense as principais respostas recollidas para os 3 problemas máis
habituais
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2. Falta de tempo
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AXENDA 2030

Nota: Sección para a identificación doutros elementos que permitan introducir a
alimentación ecolóxica nos centros educativos 
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As hortas escolares están amplamente instauradas nos centros educativos galegos. O alto

grao de resposta a este diagnóstico así o confirman. A horticultura escolar trátase polo tanto,

dunha dunha metodoloxía educativa con perspectivas de futuro e moitas posibilidades de

ampliación no territorio galego.

Están espalladas por toda a comunidade, tanto en ámbitos rurais como en entornos urbáns.

En canto ás provincias, están máis presentes nas provincias costeiras (A Coruña e

Pontevedra). 

As variadas opcións de organización do espazo de cultivo (macetas, mesas de cultivo,

bancais…) fan que a estructura e disposición dos centros escolares non sexan un gran

condicionante ou limitante á hora de poñer en marcha unha horta.

As hortas escolares trabállanse en todos os niveis educativos (dende educación infantil ata

ensino secundario), se ben a maioría das experiencias se centran en grupos de Infantil e
Primaria, que acuden varias veces á semana á horta.

A maioría dos centros (54,2%) contan coa participación e colaboración da ANPA na horta, o

que contribúe en gran medida ao seu mantemento e sostibilidade . 

En canto ao traballo de aula, a inmensa maioría dos centros (aproximadamente un 88%)
manifestan traballar nas aulas contidos e competencias curriculares. Para iso, empregan

preferentemente materias como Ciencias Naturais e Sociais, Matemáticas e Linguas. Así pois,

a horta, alén do seu valor como espazo educativo diferenciado, amosa ser unha ferramenta
práctica e innovadora de integración curricular. 

No relativo á Axenda 2030, o coñecemento dos ODS é mellorable (un 48,5% din coñecelos,

fronte a un 51,5% que non os coñece). De aí a elevada porcentaxe de centros que non os trata

nas aulas (69,7%). A pesares diso, a maioría amosa interese en contar con recursos educativos
específicos para poder traballalos no seus centros (72,7%).

Hai que sinalar o enorme potencial que presentan os ODS para integración curricular das
hortas e que se resumen nos seguintes elementos:

Os ODS directamente relacionados coa horta (ODS 2, ODS 4, ODS 5, ODS 12, ODS 13, ODS

15) permiten aos centros educativos convertirse en axentes para o cumprimento de gran

parte da Axenda no ámbito escolar.

Son unha ferramenta axeitada para traballar contidos curriculares e conectar diversas

áreas de coñecemento.

Permiten introducir o enfoque metodolóxico coñecido como Educación para a Cidadanía

Global, que contribúe a desenvolver o pensamento crítico e actitudes de solidariedade

global e empatía no alumnado.

C O N C L U S I Ó N S  E
R E C O M E N D A C I Ó N S



Existen dificultades ou barreiras claramente identificadas polos propios centros escolares que

condicionan a sostibilidade e a mellora dos proxectos de horta. Destacan sobre todo 3

problemas: abandono da horta en época estival (64,70%), falta de tempo (58,82%) e falta de
coñecemento agrícola (47,06%). Para solventar estes 3 problemas e aportar claves que

contribúan ao fortalecemento das hortas escolares, ofrecemos a continuación varias

recomendacións. 

C O N C L U S I Ó N S  E
R E C O M E N D A C I Ó N S

1.ABANDONO DA HORTA EN ÉPOCA ESTIVAL

Recomendación 1: Unha das alternativas para que non se boten a perder alimentos non

cultivados, é plantar na primavera variedades de cultivos de ciclo curto (é dicir, que estean

listas para cultivar en pouco tempo) e que podamos colleitar antes do fin do curso escolar.

Deste xeito, o alumnado poderá levar a casa ou degustar algún produto da horta antes das

vacacións. E ademais, poderán experimentar todo o ciclo de vida da planta (desde a

plantación ata a colleita), algo que non ocorre se esta última dáse en período vacacional.

CEIP Manuel Rodríguez Sinde (A Guarda, Pontevedra): “Temos 9 parcelas,unha por aula. As

titoras son as encargadas de propoñer os cultivos e atendela durante o curso. Hai un equipo Voz

Natura que se encarga de dinamizar o traballo na horta escolar. Ao principio había poucos mestres

implicados, na actualidade están todas as aulas . Procuramos que os cultivos podan recollerse antes

das vacacións.” 

Recomendación 2: Outra opción para manter os cultivos no verán é contar coa colaboración
das familias. Permitindo o acceso ao centro e organizando quendas para regar e facer o

mantemento básico do horto, o alumnado poderá comezar o curso coa horta xa a punto, o que

permitirá iniciar as actividades hortícolas de inmediato. Ademais, este modelo permite que as

familias poidan aproveitar algúns dos alimentos que se cultivan no verán, mentres deixan

outros para que sexa o profesorado e o alumnado quen os recollan á súa volta ás aulas. 

 

EEI de Camporrapado, do CRA Boqueixón - Vedra "Neira Vilas": “Contamos cunha horta escolar

na que participan no seu coidado tanto alumnado como as familias. Contamos cun espazo amplo

que empregamos ao longo do curso, e no verán encárganse do seu mantemento as familais do

alumnado”.

CEIP Vicente Risco (Cualedro, Ourense). “Ao ser un centro pequeno é un proxecto levado a cabo en

conxunto, dende infantil a 6 de primaria. Sendo os de 4-5 e 6 os encargados do regadío diario. Cada

xoves realizamos unha actividade na horta, posto que ven “Ramón” de Portas Abertas (asociación

sen ánimo de lucro de Verín) a axudarnos con ela.

O abandono da horta na época estival, solucionámolo deixando a unha nai encargada”

https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipmanuelrodriguezsinde/blog/43


C O N C L U S I Ó N S  E
R E C O M E N D A C I Ó N S

2. FALTA DE TEMPO

Recomendación 1: Para optimizar a xestión da horta é clave a organización. Neste sentido,

recomendamos a creación dunha comisión ou equipo de coordinación da horta. Este equipo

pode estar conformado unicamente por profesorado (sería interesante que estivese alguén do

equipo directivo) ou, idealmente, por profesorado e familias que formen parte da comunidade

educativa. A comisión encargaríase de dinamizar todo o relativo á horta: necesidades, reparto

de tarefas e responsabilidades, organización dos grupos de alumnos/ as que participan,

actividades complementarias ou extraescolares relacionadas co horto etc. Mesmo pode ter

subcomisións ou grupos de traballo específicos. Cada centro debe escoller o modo de

organización que mellor encaixe coa súa realidade, pero ten que haber un equipo ao mando.

Pode parecer moito traballo, pero por iso é clave ir aumentando a participación e mellorando a

organización cada curso. Deste xeito, se todo o centro participa, a falta de tempo xa non será

un problema.

CEIP Carballal (Vigo): “Temos seis bancais dedicados este ano a plantas aromáticas, flores e produtos

de horta. Encárganse todo o alumnado, os pais da comisión do horto máis eu. Traballamos sempre

cos obxectivos que plantexa o proxecto do cole máis os individuas das clases. Este ano o proxecto do

cole é: Carbi (nosa mascota) decubre a flora.“ 

CEIP nº1 de Tui: “Horta urbana onde nos distribuimos por cursos para coidar, plantar e recolectar as

sementes. Colabora connosco unha comisión de horto escolar formada por familias que axudan nas

labores de limpeza e mantemento durante o periodo estival.” 

Recomendación 2: A integración curricular da horta escolar é un dos obxectivos máis

ambiciosos e, á vez, de maior potencial educativo. Traballar contidos curriculares a través da

horta é unha estratexia que permitirá loitar contra a falta de tempo. Non se trata de sacar

momentos no horario escolar para ir á horta, senón de levar a horta á aula. Nas aulas, as

diferentes materias pódense traballar con exemplos e propostas que proveñan da horta,

empregándoa como ferramenta para desenvolver os contidos das materias. Matemáticas,

ciencias naturais, lingua, idiomas, valores…os exemplos son numerosos. Na Rede de Eco

Hortas Escolares deseñamos algúns recursos didácticos (para educación primaria) con

actividades que poden servir de referencia ao persoal docente: 

https://ecohortasescolares.gal/recursos-educativos/ (ver apartado “actividades de aula”).

Tamén recomendamos o apartado de recursos da Rede de Hortos de San Sebastián de los

Reyes (coordinada pola cooperativa Germinando): 

http://reddehuertossanse.org/recursos-didacticos/

http://reliparaixal2.blogspot.com/
https://naturalesocialceipnumero1tui.blogspot.com/?m=1
https://ecohortasescolares.gal/recursos-educativos/
http://reddehuertossanse.org/recursos-didacticos/
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CEIP Carrasqueira (Vigo): "A Leira de Carrás" é unha horta orgánica na que cultivamos de xeito

tradicional os productos propios da zona. Hai 17 bancais con tirabeques, fabas, chícharos, fresas,

patacas, leitugas, tomates, pementos, cabazas, framboesas, remolacha, cenoria, varios tipos de

xudías...

Somos dous coordinadores, aínda que axudados por todo o Claustro e traballamos tódolos días en

grupos burbulla que van rotando.

O noso obxectivo principal é que o alumnado sexa o protagonista da horta, desde a instalación dos

bancais,tarefas de limpeza, plantación, sementeira...e, por suposto, colleita.

Estamos no Proxecto Voz Natura e contamos coa A.N.P.A. do Centro e a colaboración das entidades

da zona e a Comunidade Educativa, aínda que este ano...de xeito virtual.

A falta de tempo solventámola repartindo as tarefas (temos 400 alunos, son moitas mans para

colaborar e sempre teñen ganas). Os adultos facemos o mesmo, repartímonos, uns cavan, outor

sembran, outos quitan malas herbas, outros tutorizan…

Respecto ao traballo curricular: “Na área de ciencias: desarrollo da semente, partes da planta,

necesidades, facendo semilleiros, ... Experimentos: con luz, sin luz, moito frío, moita calor, ... Na área

de lingua: facendo a cartelería, aprendendo poesías, receitas,..”

CEIP Santiago Apóstolo (Murgados, A Coruña): “Matemáticas (exercicios de medidas, conteo e

cálculo), lingua (vocabulario, expresión escrita, pescuda de información, etc.) e ciencias (coñecemento

dos ecosistemas e seres vivos que o habitan)”.

CEIP Virxe da Pena da Sela (O Irixo, Ourense): “En C. sociais, sobre o medio, o ciclo da auga ; C.

Naturais: as plantas, os animais, o ciclo da vida, a agricultura ecolóxica; en Plástica: carteis

informativos, e traballos plásticos; en Lingua: nome de animais, de plantas, redacións; Matemáticas:

áreas, formas, medidas, estimacións, cálculo; temas transversais: respeto pola natureza, polo traballo

en equipo, o cambio climático”. 

3. FALTA DE COÑECEMENTO AGRÍCOLA

Recomendación 1: A falta de coñecemento experto en materia agrícola é un dos maiores

obstáculos identificados. O primeiro que debemos ter en conta é que a horta é un espazo de

aprendizaxe e experimentación, tamén para o profesorado. O importante é atreverse a cultivar

e ver que pasa. Ao non ter un fin produtivo ou comercial, non hai presión por conseguir un

determinado volume de colleita. E se os cultivos non se dan ben, resultará tamén unha

oportunidade de aprendizaxe pescudar por que ocorreu. 

https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipsantiagoapostolo/taxonomy/term/1
https://cativadasdoirixo.blogspot.com/search?q=HORTO&m=1
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Afortunadamente, hoxe en día hai moita información de libre acceso na internet. A

continuación recompilamos algúns sitios web e ligazóns de referencia que poden servir de guía
para traballar a horta sen a asistencia de profesionais no centro:

https://ecohortasescolares.gal/recursos-educativos/ (ver apartado “hortas escolares”)

http://reddehuertossanse.org/recursos-agricolas/

https://www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturaganaderiapescaydesarrollosostenibl
e/areas/produccion-ecologica/huertos-sociales-ecologicos/paginas/recursos-materiales.html

Ademais dos recursos da internet, sempre é aconsellable acudir ao saber popular. Que o

alumnado pregunte aos avós/ as que teñen ou tiveron horto, preguntar nos viveiros ou acudir

a entidades ou colaboradores do barrio, a cidade ou o pobo. É outra forma de ir tecendo redes, á

vez que se pon en valor e recupéranse coñecementos tradicionais que, doutro xeito, poden

perderse.

Recomendación 2: A formación de profesorado é unha estratexia crave para a sostibilidade dos
proxectos de hortas escolares. En todo o territorio español constátase a necesidade de incluír

nos plans de formación de persoal docente formación específica sobre esta materia, que conte

con recoñecemento oficial. Neste sentido, cabe sinalar como exemplos exitosos, a Red de

Huertos Escolares del Ayuntamiento de Madrid que, despois de varios anos, conseguiu que

Educación recoñeza con créditos parte do tempo dedicado á formación de profesorado. 

Mentres se avanza na programación de formación homologada nos diferentes territorios, é

posible suplir esta necesidade con formación ofrecida desde as entidades que apoian ou
impulsan as redes de hortas. Así, na Rede de Eco Hortas Escolares, ofrecemos formacións

básicas de horto escolar dirixidas a docentes e familias (a oferta desta formación pode variar

cada curso escolar dependendo dos recursos dispoñibles). 

Germinando é outra das entidades que ofrece cursos en liña sobre hortos escolares:

https://germinando.es/curso-el-huerto-ecologico-como-recurso-educativo-16a-edicion/

En calquera caso, é interesante que no centro escolar queden “rexistros” do material formativo

ou dos cultivos que se probaron no centro. Contar cun caderno de campo ou con fichas de

actividades é unha maneira de compartir información útil entre o equipo docente, que

permitirá replicar actividades en cursos futuros, aínda que se incoporen novos grupos ou

docentes sen formación específica ao proxecto de horta. 

https://ecohortasescolares.gal/recursos-educativos/
http://reddehuertossanse.org/recursos-agricolas/
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturaganaderiapescaydesarrollosostenible/areas/produccion-ecologica/huertos-sociales-ecologicos/paginas/recursos-materiales.html
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturaganaderiapescaydesarrollosostenible/areas/produccion-ecologica/huertos-sociales-ecologicos/paginas/recursos-materiales.html
https://diario.madrid.es/huertosescolares/2022/01/21/curso-iniciacion-al-huerto-escolar-no-te-quedes-sin-tu-plaza/
https://germinando.es/curso-el-huerto-ecologico-como-recurso-educativo-16a-edicion/


CENTRO EDUCATIVO LOCALIDADE
TEN

HORTA?

CEIP Bormoio Agualada Coristanco si

CEIP Fogar Carballo si

CEIP Plurilingüe Ría do Burgo Culleredo si

CEIP Raiña Fabiola
Santiago de

Compostela
si

CEIP Plurilingüe Mosteiro de Caaveiro A Capela non

CEIP de Vite
Santiago de

Compostela
si

CPR Jorge Juan Narón si

CEIP Plurilingüe Pepe de Xan Baña Santa Comba si

CEIP Mestre Rodríguez Xixirei
Santiago de

Compostela
si

CEIP Plurilingüe Bragade Oza-Cesuras si

CEIP Ramón Mª Del Valle Inclán Oleiros si

CEIP Santiago Apóstolo Murgados si

Santa María do Mar A Coruña si

CEIP de Pazos Ferrol si

CEIP Plurilingüe Labaca A Coruña non

EEI de Camporrapado, do Cra

Boqueixón - Vedra "Neira Vilas"
Boqueixón si

CEIP Emilia Pardo Bazán A Coruña si

CEIP Plurilingüe De Centieiras Fene si

CPR Plurilingüe Jesús Maestro Ferrol non

IES Arcebispo Xelmírez I
Santiago de

Compostela
si

C E N T R O S
P A R T I C I P A N T E S

A Coruña

A N E X O



C E N T R O S
P A R T I C I P A N T E S

CENTRO EDUCATIVO LOCALIDADE
TEN

HORTA?

CEIP Plurilingüe Celso Currás Trabada si

CEIP Plurilingüe Lagostelle Guitiriz si

Colexio de Cervo Cervo si

CEIP Virxe do Corpiño Begonte si

CEIP Plurilingüe de Xermade Xermade non

CEIP Plurilingüe Pedro Caselles

Rollán
Xove si

CEIP Veleiro Docampo Castro de Rei si

Lugo

Ourense

CENTRO EDUCATIVO LOCALIDADE
TEN

HORTA?

CEIP Xuvencos Boborás non

CEIP Virxe da Pena Da Sela O Irixo si

CEIP Roberto Blanco Torres A Peroxa si

CEIP Plurilingüe Calvo Sotelo Carballiño non

CPR Plurilingüe María

Auxiliadora-Salesianos
Ourense si

CEIP Vicente Risco Cualedro si

CEIP San Marcos Cartelle si



C E N T R O S
P A R T I C I P A N T E S

Pontevedra

CENTRO EDUCATIVO LOCALIDADE
TEN

HORTA?

CEIP da Laxe Marín si

CEIP San Tomé Cambados si

CEIP Nosa Señora dos Remedios Ponteareas si

CEIP do Hío Cangas si

Colexio Divino Salvador Vigo si

CEIP Plurilingüe Nº1 de Tui Tui si

CEIP Feliciano Barrera Ponteareas si

CEIP Balaídos Vigo si

CEIP Plurilingüe O Pombal Vigo si

CEIP Plurilingüe Xosé Fernández

López
O Porriño si

CEIP Sárdoma Moledo Vigo non

Juan Sebastian Elcano Pontevedra non

CEIP Plurilingüe Carballal-Cabral Vigo si

CEIP Manuel Rodríguez Sinde A Guarda si

CPR San Fernando Vigo si

CEIP Carrasqueira Vigo si

EEI Verducido Pontevedra si



CENTRO EDUCATIVO LOCALIDADE
TEN

HORTA?

Compañía de María Vigo si

EEI Plurilingüe Monte Do Alba Vigo si

CPR. PP. Somascos- Fundación

Educere
A Guarda si

EEI de Verducedo Moaña si

CPR Plurilingüe Bouza Brey Vigo si

CEIP San Salvador de Teis (*) Vigo si

CEIP Plurilingüe de Porto Cabeiro Redondela si

Colexio Andersen Vigo si

IES Salvaterra de Miño Salvaterra de Miño si

IES Marco do Camballón Vila de Cruces si

IES Sánchez Cantón Pontevedra si

IES República Oriental do Uruguai Vigo si

IES do Castro Vigo si

IES Rosais 2 Vigo si

IES Escolas Proval Nigrán si

C E N T R O S
P A R T I C I P A N T E S

Pontevedra

(*) Integrado xa na Rede de Eco Hortas Escolares
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